ZARZADZENIE Nr ;J"S) {"z@?/i

Dyrektora Domu Pomocy Spolecznej dla Kombatantow w Bilgoraju
z dnia /K&@—édzf‘%fmﬁoﬂf" ‘

w sprawie wprowadzenia instrukcji regulujacych wyjscia, odwiedziny oraz urlopy
Mieszkancéw Domu Pomocy Spolecznej dla Kombatantéw w Bilgoraju w zwigzku z sytuacjg
epidemiczng zwiazana z wirusem SARS-COV-2

Na podstawie Uchwaty Nr 163/2020 Zarzadu Powiatu w Bilgoraju z dnia 30 listopada 2020 roku w
sprawie zatrudnienia Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej dla Kombatantéw w Bilgoraju oraz § 10
ust. 1 Regulaminu Organizacyjnego Domu Pomocy Spotecznej dla Kombatantéw w Bilgoraju
przyjetego Uchwalta Nr 116/2020 Zarzadu Powiatu w Bilgoraju z dnia 26 sierpnia 2020 roku ( tekst
ujednolicony Uchwata Nr 71/2021 Zarzadu Powiatu z dnia 11 maja 2021 roku) zarzadzam co
nastepuje:

§1

Wprowadzam do stosowania ,Instrukcje postgpowania w sprawie umozliwienia mieszkancom
Domu Pomocy Spolecznej dla Kombatantow w Bilgoraju opuszczania terenu placowki™ stanowiaca
Zalacznik Nr 1 do niniejszego Zarzadzenia, ,Instrukcje postepowania w sprawie mozliwosci
bezposredniego kontaktu mieszkancow z rodzinami 1 opiekunami lub innymi osobami” stanowigcg
Zalacznik Nr 2 do niniejszego Zarzadzenia, .Instrukcje postgpowania w sprawie umozliwienia
mieszkancom Domu Pomocy Spolecznej dla Kombatantéw w Bilgoraju pobytu na urlopie”
stanowigcg Zatacznik Nr 3 do niniejszego Zarzadzenia.

§2

Wykonanie Zarzadzenia powierza si¢ kierownikowi Dzialu Swiadezen Opiekunczo -
Terapeutycznych i Rehabilitacji Domu Pomocy Spotecznej dla Kombatantéw w Bitgoraju.

§3
TL."aci moc Zarzgdzenie Nr 7/2021 Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej dla Kombatantow w
Bilgoraju w sprawie wprowadzenia procedur regulujacych wyjécia, odwiedziny oraz urlopy

Mieszkaficéw Domu Pomocy Spofecznej dla Kombatantéw w Bilgoraju w obliczu pandemii
zakazen wirusem SARS-COV-2.

§4

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.

DYREKTOR
mgr Agnies Mﬁesz



Zalacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 5‘57 /OZ_QU

Dyrektora Domu Pomacy Spolecznej dla Kombatantéw
w Bilgoraju z dnia "3‘ :.*.‘.'-.5-. X0

w sprawie wprowadzenia instrukcji regulujacych wyjscia,
odwiedziny oraz urlopy Mieszkaficéw Domu Pomocy
Spolecznej dla Kombatantow w Bilgoraju

W obliczu pandemii zakazen wirusem SARS-COV-2

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA W SPRAWIE UMOZLIW}ENIA MIESZKANCOM
DOMU POMOCY SPOLECZNEJ DLA KOMBATANTOW W BILGORAJU
OPUSZCZANIA TERENU PLACOWKI

1. Wprowadza si¢ zakaz wyjé¢ poza teren Domu Pomocy Spotecznej dla Kombatantow
w Bilgoraju dla 0séb niezaszczepionych (nie dotyczy wizyt lekarskich,badan oraz zabiegéw
medycznych).

2. Wyjscie poza teren DPS dla Kombatantéw w Bilgoraju mozliwe jest jedynie dla:

e mieszkancow zaszczepionych przeciwko COVID 19, ktorzy otrzymali pelny cykl
szczepienia przeciwko COVID — 19 i uplyng¢lo co najmniej 14 dni i nie wigcej niz 365 dni
od podania ostatniej dawki szczepionki lub pierwszej dawki w przypadku szczepionki
jednodawkowej (przyjecie pojedynczej dawki oznacza, ze osoba jest juz w pelni
zaszczepiona) 1 ktorym wystawiono Unijny Certyfikat COVID z tytutu bycia zaszczepionym
szczepionka,

e mieszkancow, ktorzy przebyli zakazenie wirusem SARS—CoV-2 u ktérych mineto od 11 dni
do 180 dni od otrzymania pozytywnego wyniku testu PCR potwierdzajacego zakazenie
i ktérzy posiadaja Unijny Certyfikat COVID z tytutu przejscia choroby.

3. Wyjscia mieszkancow poza teren placowki powinny byé uzgodnione z dyrektorem lub
wskazanym przez niego pracownikiem oraz powinny by¢ zwigzane z uzasadniong
koniecznoscig m.in. wizyty lekarskie, badania oraz zabiegi medyczne lub pogrzeb cztonka
najblizszej rodziny. Wyjscia do sklepu na zakupy lub zalatwianie biezacych spraw
osobistych sa mozliwe jedynie w uzasadnionych przypadkach.

4. Zgloszenia wyjscia poza teren placowki sg zapisywane w Rejestrze wyjs¢ znajdujacym sie
w gabinecie pielggniarek, gdzie zarejestrowana jest godzina wyjscia i powrotu mieszkanca.

5. Mieszkancy DPS zostajg poinformowani o zasadach dotyczacych zapobieganiu
rozprzestrzenianiu sie wirusa SARS-CoV-2;

* obowigzkowe uzywanie srodkéw ochrony osobistej (maseczka, rekawiczki),

* W miejscach publicznych zachowywaé dystans spofeczny wynoszacy min. 1,5 m od innych
0sob, unika¢ zbiorowisk oraz miejsc zatloczonych, nie witaé si¢ poprzez podanie reki,
poca.}unki. przytulanie (wirus przenosi sie droga kropelkowa, ale takze przez kontakt ze skazong
powierzchnig),

* unika¢ wszelkich wizyt i kontaktéw z innymi osobami, ktére nie sg niezbedne, w szczegblnosci
duzych spotkan rodzinnych i towarzyskich,

* bedac w otoczeniu innych 0séb obowiazkowo zastania¢ usta i nos maseczka, najlepiej z filtrem
lub stosowa¢ podwojng maseczke (wirus przenosi si¢ drogg kropelkowa podczas np. méwienia,
kichania, kaszlu). Kaszlac lub kichajac zastaniaé usta i nos chusteczka lub zgigciem tokciowym,

* czgsto myc¢ rece wodg z mydlem (min. 30 sek.) lub dezynfekowaé je wcierajac ok. 3 ml

preparatu c.io dezynfekcji rgk (1 doza) az do catkowitego wyschniecia (istnieje ryzyko

przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rece lub przez dotyk z innymi
osobami, np. poprzez podanie reki).

Mieszkaricy przed opuszczeniem DPS zostaja wyposazeni w srodki ochrony osobistej.

Po powrocie na teren placowki Mieszkaniec jest zobowiazany do:

dezynfekcji rak i pomiaru temperatury w punkcie do tego przeznaczonym;

zgloszenia powrotu w celu odnotowania w Rejestrze wyjsé.
DYR @E]OR
mgr Agnieszka Kiesz
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Zatacznik nr 3 do Zarzadzenia nr 38%‘2‘3?4

Dyrektora Domu Pomocy Spolegznej dla Kombatantow
wyBilgoraju z dnia /&3 ((.QM

w sprawie wprowadzenia instrukcji regulujacych wyjscia,
odwiedziny oraz urlopy Mieszkancow Domu Pomocy
Spotecznej dla Kombatantow w Bilgoraju

w obliczu pandemii zakazen wirusem SARS-COV-2

INSTRUKCJA
POSTEPOWANIA W SPRAWIE UMOZLIWIENIA MIESZKANCOM
DOMU POMOCY SPOLECZNEJ DLA KOMBATANTOW W BILGORAJU
POBYTU NA URLOPIE

1. W czasie pobytu na urlopie mieszkaniec jest zobowiazany do zachowania wszystkich zalecen
sanitarnych zapobiegajacych rozprzestrzenianiu si¢ wirusa SARS-CoV-2.

2. Mieszkancy DPS udajacy si¢ na urlop zostaja poinformowani o zasadach dotyczacych
zapobieganiu rozprzestrzenianiu si¢ wirusa SARS-CoV-2;

e obowiazkowe uzywanie srodkéw ochrony osobistej (maseczka, rgkawiczki),

e w miejscach publicznych zachowywa¢ dystans spoleczny wynoszacy min. 1,5 m od innych
0s6b, unika¢ zbiorowisk oraz miejsc zatloczonych, nie wita¢ sie¢ poprzez podanie reki,
pocatunki, przytulanie (wirus przenosi si¢ droga kropelkowa, ale takze przez kontakt ze
skazona powierzchnig),

e unika¢ wszelkich wizyt i kontaktéw z innymi osobami, ktére nie sa niezbedne, w
szczegdlnosci duzych spotkan rodzinnych i towarzyskich,

e bedac w otoczeniu innych oséb obowigzkowo zaslaniaé¢ usta i nos maseczka, najlepiej z
filtrem lub stosowaé podwdjna maseczke (wirus przenosi sie droga kropelkowa podczas np.
mowienia, kichania, kaszlu). Kaszlac lub kichajac zastania¢ usta i nos chusteczka Iub
zgigciem lokciowym,

e czesto my¢ rece woda z mydlem (min. 30 sek.) lub dezynfekowaé je weierajgc ok. 3 ml
preparatu do dezynfekcji rgk (1 doza) az do catkowitego wyschnigcia (istnieje ryzyko
przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rece lub przez dotyk z innymi
osobami, np. poprzez podanie reki).

3. Jezeli w czasie pobytu na urlopie mieszkaniec zostat hospitalizowany, przy wypisie ze szpitala
powinien by¢ wykonany test na obecno$¢ wirusa SARS-COV-2 (dotyczy 0s6b niezaszczepionych).
4. Po powrocie z urlopu, mieszkaniec podlega 7 dniowej kwarantannie w strefie izolacji.

Powyzsze wskazanie nie dotyczy 0sob:

* zaszczepionych przeciwko COVID-19 — ktore otrzymaty pelny cykl szczepienia przeciwko
COVID — 19 i uplynelo co najmniej 14 dni i nie wigcej niz 365 dni od podania ostatnigj
dawki szczepionki lub pierwszej dawki w przypadku szczepionki jednodawkowej (przyjecie
pojedynczej dawki oznacza, Ze osoba jest juz w pelni zaszczepiona) i ktoremu wystawiono
Unijny Certyfikat COVID z tytutu bycia zaszezepionym szczepionka,

* posiadajacych negatywny wynik testu diagnostycznego w kierunku wirusa SARSOCoV-2
(antygenowego lub PCR),

* po przebytym zakazeniu wirusem SARS0CoV-2 u ktérych mingto od 11 dni do 180 dni od
otrzymania pozytywnego wyniku testu PCR potwierdzajacego zakazenie i ktérzy posiadaja
Unijny Certyfikat COVID z tytutu przejscia choroby.

DYRBRKTOR
mgr Agn ﬁ?ﬂ"q Kiesz



Zatacznik nr 2 do Zarzadzenia nr 35’ KO

Dyrektora Domu Pomgcy Spotecznej dla Kombatantow
wyBi{goraju z dnia T"?/ . r‘(o?%

w sprawie wprowadzenia instrukeji regulujacych wyjscia,
odwiedziny oraz urlopy Mieszkancéw Domu Pomocy
Spolecznej dla Kombatantéw w Bilgoraju

w obliczu pandemii zakazen wirusem SARS-COV-2

INSTRUKCJA )
POSTEPOWANIA W SPRAWIE MOZLIWOSCI BEZPOSREDNIEGO
KONTAKTU MIESZKANCOW Z RODZINAMI I OPIEKUNAMI LUB INNYMI
OSOBAMI

Uwzgledniajac aktualng sytuacje epidemiczng wprowadza si¢ nastepujace zasady odwiedzin
Mieszkancéw Domu Pomocy Spotecznej dla Kombatantow w Bitgoraju;

1.

= oo

Umozliwia si¢ odwiedziny mieszkancow:

zaszczepionych przeciwko COVID 19, ktorzy otrzymali pelny cykl szczepienia przeciwko
COVID — 19 i uplynglo co najmniej 14 dni i nie wigcej niz 365 dni od podania ostatniej
dawki szczepionki lub pierwszej dawki w przypadku szczepionki jednodawkowej:
(przyjecie pojedynczej dawki oznacza, ze osoba jest juz w pelni zaszczepiona) i ktérym
wystawiono Unijny Certyfikat COVID z tytulu bycia zaszczepionym szczepionka, ;

ktérzy przebyli zakazenie wirusem SARS—-CoV-2 u ktorych mineto od 11 dni do 180 dni od
otrzymania pozytywnego wyniku testu PCR potwierdzajacego zakazenie i ktére posiadaja
Unijny Certyfikat COVID z tytulu przejscia choroby.

ODWIEDZINY MIESZKANCOW NIEZASZCZEPIONYCH
OGRANICZA SIE DO MINIMUM.

Umozliwia si¢ odwiedziny mieszkancow przez osoby ktore:

zostaly zaszczepione przeciwko COVID-19 — tj otrzymaly pelny cykl szezepienia
przeciwko COVID — 19 i uptynglo co najmniej 14 dni i nie wigcej niz 365 dni od podania
ostatniej dawki szczepionki lub pierwszej dawki w przypadku szczepionki jednodawkowej
(przyjecie pojedynczej dawki oznacza, ze osoba jest juz w pelni zaszczepiona) 1 ktérym
wystawiono Unijny Certyfikat COVID z tytutu bycia zaszczepionym szczepionka, :
posiadaja negatywny wynik testu diagnostycznego w kierunku wirusa SARS0CoV-2
(antygenowego lub PCR),
przebyly zakazenie wirusem SARSOCoV-2 u ktérych minelo od 11 dni do 180 dni od
otrzymania pozytywnego wyniku testu PCR potwierdzajacego zakazenie i ktore posiadaja
Unijny Certyfikat COVID z tytutu przejécia choroby.
Odwiedziny Mieszkaficow odbywaja si¢ w dniach i godzinach ustalonych po kontakcie
telefonicznym z pracownikiem socjalnym wedtug harmonogramu, ktory uzgadniany jest z
przynajmniej jednodniowym wyprzedzeniem, co oznacza, ze osoby odwiedzajace
zobowigzane sg co najmniej na 24 godziny przed planowanym terminem odwiedzin
potwierdzi¢ u pracownika socjalnego dostepnosé terminu.

Osoby odwiedzajace prosimy o punktualne przybycie.

Spoznienie powyzej 15 minut bedzie skutkowaé odwolaniem spotkania aby nie dopusci¢ do
kontaktéw z innymi osobami odwiedzajacymi.

W trakcie jednego kontaktu Mieszkanca moze odwiedzi¢ tylko jedna osoba.

Odwiedziny osob odbywaja sie w asyscie pracownika oraz tylko i wylacznie w



8.
9.

10.
11.

12.

13.

14.
15.

16.

wyznaczonym przez Dyrektora miejscu (miejsce odwiedzin wyznaczone w budynku, lub na
zewnatrz - ogréd Domu Pomocy Spotecznej dla Kombatantow w Bitgoraju;)

Na kazde odwiedziny przeznaczone jest nie wigcej jak 30 minut,
Pomiedzy odwiedzinami poszczegdlnych mieszkancéw zachowany musi by¢ odstep 30
minut, niezbedny dla wykonania czynnosci o ktérych mowa w pkt. 11

Po zakonczeniu wizyty wyznaczone migjsca odwiedzin tzn. sprzety. siedziska, tawki. stolik.
z ktérych korzystaja osoby odwiedzajace i mieszkaniec musza by¢ zdezynfekowane.
Miejsce odwiedzin przed i po wizycie oraz w miare mozliwoéci réwniez w jej trakcie
obowigzkowo jest wietrzone.

Osoby odwiedzajace zobowigzane sa do zachowania wzmozonego rezimu sanitarnego:

a) Osoba odwiedzajgca nie moze mie¢ objawow infekcji (w tym m.in. kataru, kaszlu,
goraczki, bolu gardta).

b) Osoba odwiedzajaca zobowiazana jest do dokladnej dezynfekcji rak niezwlocznie po
wejsciu do budynku w punkcie do tego przeznaczonym.
¢) Poddania si¢ pomiarowi temperatury ciala przed wejéciem na teren placowki.
d) Podczas wizyty obowiazkowe jest stosowanie maseczki zastaniajacej usta i nos.
e) Z uwagi na bezpieczenstwo mieszkancow zabronione sa bliskie kontakty takie jak
przytulanie, usciski, pocatunki a nawet podanie sobie rgk.

Po wejsciu do placowki pracownik dokonuje:
a) pomiaru temperatury ciata ( temperatura powyzej 37°C uniemozliwia odbycie odwiedzin),
oraz rejestruje godzing wejscia,
b) osoba odwiedzajaca wypetnia o$wiadczenie osoby odwiedzajacej (Zalacznik nr 1 do
niniejszej instrukcji) oraz zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych (Zatgcznik nr 2 do
niniejszej instrukc;ji),
¢) pracownik wprowadza osobg odwiedzajaca do wyznaczonego miejsca odwiedzin,
d) w przypadku przyniesienia przez odwiedzajacych dla mieszkafncow zakupoéw lub paczek
(bez produktow szybko psujacych sie) konieczne jest pozostawienie tych artykuléw w celu
dezynfekcji opakowania oraz 24 godzinnej kwarantanny. Po tym czasie paczki moze
odebra¢ wyznaczony pracownik,
€) po wyznaczonym czasie odwiedzin ( do 30 minut) pracownik informuje o zakonczeniu
odwiedzin osobe odwiedzajaca i rejestruje godzine wyijsécia z placowki.
f) pracownik po zakonczonej wizycie odprowadza Mieszkanca do miejsca zamieszkania.
Przed wejsciem na pigtro Mieszkaniec powinien zdezynfekowac rece,

Kontakt 0s6b odwiedzajacych ma by¢ ograniczony do niezbednego minimum tj. kontakt z
osoba odwiedzang oraz zaszczepionym pracownikiem dyzurujacym.

Osoby odwiedzajagce maja zakaz kontaktu z pozostalymi pracownikami Domu Pomocy
Spolecznej dla Kombatantéw w Bilgoraju oraz nie poruszaja si¢ po terenie placowki.

W uzasadnionych sytuacjach Dyrektor Domu Pomocy Spolecznej dla Kombatantéw w

Bilgoraju moze odwola¢ odwiedziny.
DYRBKTOR
mgr Agnjészka Kiesz



Zakeznik nr 1 do
wInstrukeji postgpowania w sprawie mozliwosci hezposredniego kontaktu
mieszkafcow z rodzinami i opiekunami lub innymi osobami”

OSWIADCZENIE OSOBY ODWIEDZAJACEJ

DATA ODWIEDZIN

IMIE I NAZWISKO
OSOBY ODWIEDZAJACE]

ADRES

NUMER TELEFONU DO KONTAKTU

IMIE I NAZWISKO
ODWIEDZANEGO MIESZKANCA

1. Czy Pan/Pani/dziecko lub kto§ z Pahstwa domownikéw/bliskich jest obecnie objety
kwarantanng?

TAK O NIE O

2. Czy mial/a Pani/Pan w ciagu ostatnich 14 dni kontakt z osobg podejrzang o infekcje
koronawirusem lub u ktérej potwierdzono zakazenie SARS-CoV-27

TAK O NIEO
3. Czy obecnie u Pana/Pani wystepuje ktérykolwiek z wymienionych objawdw: gorgezka, kaszel,

karar, trudnosci w oddychaniw/dusznosé, bole mig$ni, béle gardla, biegunbka, zaburzenia smaku i
wechu lub inne objaw infekcyjne?

TAK O NIE O

4. Czy Pan/Pani lub kto$ z Panstwa domownikéw/bliskich w ciggu ostatnich 14 dni powrdcil z
zagranicy?

TAK O NIE O
O Uprzedzony/a o odpowiedzialnosci karnej za zlozenie nieprawdziwego oswiadczenia lub
zatajenia prawdy, niniejszym o$wiadczam, ze wszystkie przedstawione przeze mnie dane sg zgodne

z prawda.

O Oswiadczam ze zapoznatem/-am si¢ z informacja dotyczacg przetwarzania danych osobowych.

CZYTELNY PODPIS



Zakczik nr 2 do
~instrukcji postgpowania w sprawie mozliwosci bezposredniego kontakiu
mieszkancow z rodzinami i opiekunami lub innymi osobami”

Oswiadczenic o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony
osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie
danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s.1 w celach zwigzanych z realizacja obowigzkéw prawnych i
zadan ciazacych na Administratorze w zwigzku z prowadzeniem Domu Pomocy Spolecznej tj. w
szczegblnosci zapewnienia mieszkancom DPS opieki oraz zaspokojenia ich niezbednych potrzeb
bytowych, opiekunczych wspomagajacych, a takze innych obowigzkéw prawnych zwigzanych z
dziatalno$ciag Administratora Np. zwiazanych z odwiedzinami mieszkancow.

(data i czytelny podpis)

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest:

DOM POMOCY SPOLECZNEJ DLA KOMBATANTOW W BILGORAJU
UL. GEN. BORA KOMOROWSKIEGO 20
23-400 BILGORAJ
NIP: 918-18-92-000

Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogolne rozporzadzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L, Nr 119, s.! osobie, ktérej dane
dotyczg przystuguje prawo:

- Zadania dostgpu do danych osobowych,

- sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

- wniesienia sprzeciwu,

- cofnigcia zgody w kazdym momencie, jednak bez wplywu na zgodnosé z prawem przetwarzania
danych osobowych, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem,

- wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2; 00-193
Warszawa.

Zapoznatem/am sig¢ z trescig powyzszego.

(data i czytelny podpis)



