ZARZADZENIE NR....3[L6...
DYREKTORA DOMU POMOCY SPOLECZNEJ
DLA KOMBATANTOW W BILGORAJU
Z DNIAS. AUXAMLS. LR

w sprawie aktualizacji Programu dziatalnosci DPS dla Kombatantéw w Bilgoraju
zmierzajgcego do ograniczenia rozprzestrzeniania sie COVID-19 (2).

Na podstawie Uchwaty Nr 163/2020 Zarzadu Powiatu w Bilgoraju z dnia 30 listopada 2020 roku
w sprawie zatrudnienia Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej dla Kombatantow w Bitgoraju oraz
§ 10 ust. 1 Regulaminu Organizacyjnego Domu Pomocy Spotecznej dla Kombatantéw w Bitgoraju
przyjetego Uchwata Nr 116/2020 Zarzadu Powiatu w Bilgoraju z dnia 26 sierpnia 2020 roku (tekst
ujednolicony wprowadzony Uchwata Nr 71/2021 Zarzadu Powiatu z dnia 11 maja 2021 roku),

zarzadzam co nastepuje:

§1

W celu dostosowania procedur wewnetrznych do aktualnego stanu epidemii SARS-COV-2 oraz
zalecen stuzb sanitarnych, organdw nadrzednych wprowadza sie aktualizacje Programu
Dziatalnosci DPS dla Kombatantow w Bitgoraju zmierzajacego do ograniczenia rozprzestrzeniania
si¢ choroby COVID-19 pod nazwa: Program dziatalnosci DPS dla Kombatantéw w Bitgoraju
zmierzajacy do ograniczenia rozprzestrzeniania sie COVID-19 (2), stanowiacy zatacznik nr 1 do
niniejszego zarzgdzenia.

§2

Traci moc Zarzadzenie nr 13/2020 roku Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej dla Kombatantow
w Bilgoraju z dnia 04.06.2020 w sprawie wprowadzenia programu dziatalnosci Domu Pomocy

Spotecznej dla Kombatantow w Bitgoraju zmierzajacego do ograniczenia rozprzestrzeniania sie
COVID-19.

§3
Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Kierownikom Dziatow.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Wyznaczenie strefy izolacji (zagrozenia) dla mieszkancéw podejrzanych o zakazenie
oraz zakazonych wirusem SARS -CoV-2
w DPS dla Kombatantow w Bilgoraju

Wyznacza si¢ strefe izolacji (zagrozenia) w DPS dla Kombatantow w Bilgoraju. Strefe
izolacji stanowi wydzielony pokéj nr 009 z weztem sanitarnym na parterze budynku,
przeznaczony dla 4 mieszkancow DPS dla Kombatantow w Bilgoraju podejrzanych
0 zakazenie lub zakazonych wirusem SARS-CoV-2.

W przypadku braku miejsca w wyznaczonej strefie izolacji, mieszkancow podejrzanych
o zakazenie wirusem SARS-CoV-2 wykazujacych objawy: podwyzszona temperatura,
duszno$¢ , kaszel mozna izolowaé w ich pokojach mieszkalnych do czasu uzyskania wyniku
testu — w tym przypadku pokoj mieszkalny traktuje sig jako strefe 1zolacji (zagrozenia).
Zabrania si¢ wchodzenia do strefy izolacji (zagrozenia) osobom nieuprawnionym.

Zabrania ste wchodzenia do strefy izolacji osobom bez kompletnego zabezpieczenia
w srodki ochrony osobistej {( kombinezon lub fartuch ochronny, czepek, google, maska,
ochraniacze na obuwie, rekawice ochronne).

Nakazuje si¢ bezwzgledne stosowanie procedur i instrukcji regulujacych zachowanie sig
w strefie izolacji ( zagrozenia).



Procedura izolacji mieszkancow DPS dla Kombatantéw w Bilgoraju podejrzanych o
zakazenie i zakazonych wirusem SARS-CoV-2

Mieszkancy DPS dla Kombatantéw w Bitgoraju przebywajacy poza placowka:

urlopowani;

po pobycie w szpitalu;

wszyscy przebywajacy poza placdwka z réznych powodow- badania diagnostyczne, wizyty
lekarskie itp;

nowo przyjeci mieszkancy;

skierowani sg do odbycia 7 dniowej kwarantanny w strefie izolacji DPS dla Kombatantow
w Bifgoraju. Sposob postgpowania - jak dla 0s6b zarazonych wirusem SARS-CoV-2 -
zachowanie wszelkich srodkow bezpieczenstwa.

Powyzsze wskazania nie dotyczg :

osob zaszczepionych przeciwko COVID 19, ¢ ile nie uptynat rok od przyjecia drugiej dawki
szczepionki lub pierwszej dawki w przypadku szczepionki jedno dawkowej;

osob, ktore przechorowaty COVID-19 i ni¢ uptynelo 6 miesiecy od zakoficzenia procesu
leczenia/izolagyi;

osOb posiadajacych negatywny wynik testu na COVID-19.

Mieszkancy, u ktorych wystepujg objawy kliniczne mogace wskazywaé na zakazenie
wirusem SARS-CoV-2 ( goraczka powyzej 38°C liczba oddechéw > 22/min, kaszel,
dusznos$¢) sa umieszczani w strefie izolacji. Natychmiast nalezy powiadomi¢ Powiatowa
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna w Bifgoraju tel: 84 686 15 22 lub 695732451 lub
skontaktowac sie z Oddziatem Zakaznym Szpitala w Bilgoraju — tel: 84 688 22 55,
Transport mieszkanca do strefy izolacji nalezy dokonywaé wyznaczonymi drogami.
Mieszkancowi nalezy zatozy¢ maske ochronna. Dokonujgcy transportu mieszkanca do strefy
izolacji personel powinien by¢ kompletnie zabezpieczony (kombinezon ochronny, rekawice,
google, maska, buty ochronne). Nalezy tak zorganizowa¢ transport mieszkanca do strefy
izolacji by w czasie drogi nie dochodzito do kontaktu z innymi mieszkafhcami placowki
1 pracownikami nie zaangazowanymi w wykonanie tego procesu.



Procedura organizacji pracy peronelu DPS dla Kombatantéw w Bilgoraju pracujacego
w kontakcie z mieszkancami podejrzanymi o zakazZenie
i zakazonymi wirusem SARS -CoV-2 przebywajgcymi w strefie izolacji.

W strefie izolacji (zagrozenia) moze przebywa¢ pracownik DPS dla Kombatantow
wyznaczony przez bezposredniego przelozonego do wykonania w niej okreslonych
CZynnosci.

Nalezy dazy¢ do tego by opieke nad mieszkanicami przebywajgcymi w strefie izolacji
sprawowato jak najmniej pracownikow, jednak na tyle wystarczajaco duzo, by prawidiowo
wypelnia¢ proces opiekunczo-terapeutyczny.

W miaré mozliwosci nalezy dazy¢ do tego by czlonowie personelu pracujacy w strefie
izolacji (zagrozenia) nie uczestniczyli w zadaniach realizowanych z mieszkancami
zdrowymi.

Podczas pobytu w strefie izolacji personel nie moze uzywac¢ osobistych przedmiotow jak
telefon komorkowy, klucze, ktore me sg potrzebne do wykonywania pracy.

W przypadku stwierdzenia masowego ogniska zakazenia wirusem SARS-CoV-2 w DPS dla
Kombatantéw w Bilgoraju dyrektor placowki moze podja¢ decyzj¢ o wprowadzeniu
rotacyjnego systemu pracy podlegtych pracownikow lub inne formy pracy majace na celu
ograniczenie kontaktu pracownikow z mieszkancami podejrzanymi o zakazenie lub
zakazonych wirusem SARS-CoV-2.



PROCEDURA POSTEPOWANIA Z ODPADAMI MEDYCZNYMI

POCHODZACYMI OD OSOB PODEJRZANYCH O ZAKAZENIE LUB ZAKAZONYCH

WIRUSEM SARS-CoV-2

Procedura dotyczy odpadéw medycznych pochodzacych od mieszkancéw podejrzanych
0 zakazenie oraz mieszkancow zakazonych wirusem SARS-CoV-2.

1.

Odpady medyczne pochodzace od oséb podejrzanych o zakazenie wirusem SARS-CoV-2
traktuje sie jako odpady o kodzie 180103. Sposéb postepowania wg procedury
postepowania z odpadami medycznymi.

Odpady ' medyczne pochodzgce od osob podejrzanych o chorobe zakazng oraz osoéb
zarazonych wirusem SARS-CoV-2 traktowane sa jako odpady wysoko zakazne.

3. Zbiera sig¢ je w migjscu powstawanta do

opakowania wewnetrznego na ktore sklada sie worek jednorazowego uzycia z folii
polietylenowej, koloru czerwonego, wytrzymaty, odporny na dziatanie wilgoci i $rodkow
chemicznych z mozliwoscia jednokrotnego zamknigcia, ktory po wypelnieniu i zamknigciu
jest umieszczany w drugim worku spelniajacym te same wymagania, lub sztywnym
odpornym na dziatanie wilgoci, mechanicznie odpornym na przeklucie lub przecigcie
pojemniku koloru czerwonego — w przypadku odpadéw medycznych o ostrych koncach i
krawendziach.

Opakowania zewnetrznego, ktore stanowi pojemnik koloru czerwonego, wytrzymaty,
odporny na dziatanie wilgoci i srodkéw chemicznych, wykonany w sposdb umozliwiajacy
dezynfekcje, z mozliwoscia szczelnego zamknigeia.

Odpady wysoce zakazne mogg by¢ przechowywane w miejscu ich powstawania, nie dluzej
niz 24 godziny.

Pojemnik lub worek z odpadami medycznymi w miejscu ich powstawania posiada widoczne
oznakowanie identyfikujace, ktore zawiera :

kod odpadoéw medycznych w nim przechowywanych;

nazwe¢ wytworcy odpadow medycznych;

numer REGON wytworcy odpadow medycznych;

date i godzine otwarcia ( rozpoczecia uzytkowania);

date i godzine zamknigcia;

pojemnik oznacza sie dodatkowo znakiem ostrzegajacym przed zagrozeniem biologicznym
oraz umieszczonym ponizej napisem " MATERIAL ZAKAZNY DLA LUDZI".



Procedura postgpowania z odpadami komunalnymi pochodzgcymi od
mieszkancéw podejrzanych o zakazenie lub zakazonych wirusem SARS-COV-2
przebywajacych w strefie izolacji

Odpady komunalne pochodzace od mieszkaficow DPS dla Kombatantéow w Bitgoraju
przebywajacych w strefie izolacji gromadzone s3 w pojemniku stojagcyn w pokoju 009.

. Pracownik gospodarczy przed wejsciem do strefy izolacji (pokoj 009) jest zobowiazany
zatozyé fartuch ochronny, maseczke i rekawice ochronne. Pakuje odpady do worka
foliowego i szczelnie go zamyka i dezynfekuje worek z zewnatrz. Nastgpnie wystawia go
poza drzwi strefy izolacji. Wraca do strefy izolacji — zdejmuje odziez ochronng i wyrzuca jg
do pojemnika, tak samo postepuje z elementami srodkow ochrony osobistej jednorazowego
uzytku. Nastepnie myje i dezynfekuje rece i zaklada nowg parg r¢kawic ochronnych. Przy
wyjsciu jeszcze raz dezynfekuje rece w rekawicach ochronnych i wychodzi ze strefy
izolacji. Bierze worek i umieszcza go w zbiorczym kontenerze na odpady komunalne.



PROCEDURA

POSTEPOWANIA Z BIELIZNA POSCIELOWA ORAZ UTRZYMANIA CZYSTOSCI

LOZEK MIESZKANCOW DPS DLA KOMBATANTOW W BILGORAJU

PODEJRZANYCH O ZAKAZENIE LUB ZAKAZONYCH WIRUSEM SARS-CoV-2

10.

1.

12,

13.

14.
15.

I PRZEBYWAJACYCH W STREFIE IZOLACJ1

Pokojowa, ktora dokonuje odbioru brudne; bielizny poscielowe; pochodzace] od
mieszkancow podejrzanych o zakazenie lub zakazonych wirusem SARS-CoV-2 przed
wejsciem do strefy izolacji zaklada jednorazowy fartuch ochronny lub kombinezon,
rekawice, maske, czepek, ochraniacze na buty oraz okulary ochronne.

Bielizna poscielowa pochodzaca od oséb podejrzanych o zakazenie lub zakazonych
wirusem SARS-CoV-2 traktowana jest jako bielizna zakazna (skazona) pochodzaca od
chorych ze szczegolnie niebezpiecznymi zakazeniami o duze) zakazliwosci lub ciezkich
skutkach zakazenia. Podlega ona procesowi prania i dezynfekcji. Nalezy ograniczyé
narazenie na zanieczyszczenie Srodowiska zewnetrznego, mieszkancow, personelu
patogennymi drobnoustrojami, ktore moga pochodzi¢ z brudnej bielizny i ubran.
Dezynfekcja 1 mycie tozka odbywa si¢ przynajmniej raz w tygodniu lub w przypadku
zmiany osoby lezacej na danym t6zku.

Podktad gumowy -myjemy wodg z detergentem, nastepnie dezynfekujemy, pozostawiajac na
kilka minut i wycieramy sciereczka do sucha.

Poduszka, kotdra koc oddawane sg do pralni w przypadku zmiany osoby lezacej na danym
16zku lub w razie potrzeby.

Bielizna poscielowa — przescieradlo, poszwa, podktad, poszewka, reczniki oddawane sa do
pralni raz na tydzien oraz w razie potrzeby.

Bielizna poscielowa zbierana jest do worka koloru czerwonego, worek zostaje szczelnie
zamkniety i opatrzony nalepka "SKAZONE". W przypadku stwierdzenia mozliwosci
pekniecia worka z odziezg skazong nalezy umiescié¢ go w catosci w drugim worku i opatrzy¢
napisem "SKAZONE". Worki s3 pakowane na wozek specjalnie przeznaczony tylko do
przewozu brudnej bielizny i odziezy zakazonej. Nastepnie przewozone sa specjalnie
wyznaczong droga do czeéci "brudnej” pralni gdzie sa poddane odpowiedniemu procesowi
prania i dezynfekcji.

Brudna bielizna i ubrania skazone poddawane sg procesowi prania i dezenfekcji termiczno-
chemicznej.

Niedopuszczalne jest pranie bielizny zakazonej w pralniach nie posiadajacych bariery
higienicznej lub potaczonej we wspolnym procesie pralniczym z inng bielizna.

Bielizna zakazona powinna by¢ prana jako ostatni wkiad w danym dniu, dlatego powinna
by¢ przyjmowana do pralni jako ostatnia, tak aby przebywata na terenie pralni jak najkrocej
i koniecznie prana byta w dniu jej dostarczenia.

Proces dezynfekcji musi odbywaé sie¢ jako wstepny etap przed spuszczeniem lugow
pralniczych do $ciekow. Nie wolno takiej bielizny poddawac sptukiwaniu, spieraniu przed
procesem dezynfekcji.

Nie wolno zmienia¢ parametrow procesu dezynfekcji srodka pioraco — dezynfekcyjnego
okreslonych przez producenta. Szczegodlnie niebezpieczny jest proces skracania dezynfekcji
lub obnizanie temperatury prania. Kazda przerwa w procesie prania spowodowana
nieprzewidzianymi sytuacjami technicznymi wymaga wznowienia procesu prania od
poczatku cyklu dezynfekc;i.

Kazda pralnica po zakoficzonym procesie prania bielizny zakazonej podlega odrgbnym
procesom dezynfekcji termicznej.

Czysta bielizna poscielowa odbierana jest z pralni przez personel porzadkowy.

Obowiazuje jednokierunkowy obieg bielizny.

16. Personel umieszcza ja w pojemnikach przeznaczonych do przewozu bielizny czyste).



PROCEDURA

ODDAWANIA DO PRANIA BIELIZNY OSOBISTEJ I UBRAN MIESZKANCOW DPS DLA

KOMBATANTOW W BILGORAJU PODEJRZANYCH O ZAKAZENIE LUB

ZAKAZONYCH WIRUSEM SARS-CoV-2 | PRZEBYWAJACYCH W STREFIE 1ZOLACJI

L.

8.

9.

Bielizna osobista oraz ubrania pochodzace od osdb podejrzanych o zakazenie lub
zakazonych wirusem SARS-CoV-2 traktowana jest jako bielizna zakaZzna (skazona)
pochodzaca od chorych ze szczegélnie niebezpiecznymi zakazeniami o duzej zakazliwoscl
lub ciezkich skutkach zakazenia. Podlega ona procesowi prania i dezynfekcji. Nalezy
ograniczyé narazenie na zanieczyszczenie S$rodowiska zewngtrznego, mieszkafcow,
personelu patogennymi drobnoustrojami, ktore mogg pochodzi¢ z brudnej bielizny i ubran.
Pokojowa, ktora dokonuje odbioru brudnej bielizny i ubran pochodzacych od mieszkancow
podejrzanych o zakazenie lub zakazonych wirusem SARS-CoV-2 przed wejsciem do strefy
izolacji zaklada jednorazowy fartuch ochronny, rekawice, maske oraz okulary ochronne,
czepek, ochraniacze na buty. Ubrania i bielizna osobista zbierana jest do worka koloru
czerwonego, worek zostaje szczelnie zamknigty i opatrzony nalepka " SKAZONE".
W przypadku stwierdzenia mozliwosci peknigcia worka z odziezg skazong nalezy umiescié
go w catoéci w drugim worku i opatrzy¢ napisem "SKAZONE". Worki sg pakowane na
wozek specjalnie przeznaczony tylko do przewozu brudnej b1ehzny 1 odziezy zakazonej.
Nastepnie przewozone sg speqalme wyznaczong droga do czesci "brudnej” pralni gdzie s
poddane odpomedmemu procesowi prania i dezynfekcji.

Brudna bielizna i ubrania skazone poddawane sa procesowi prania i dezenfekcji termiczno-
chemicznej.

Niedopuszczalne jest pranie bielizny zakazonej w pralniach nie posiadajgcych bariery
higienicznej lub polqczonej we wspdlnym procesie pralniczym z inng bielizng.

Bielizna zakazona powinna byé prana jako ostatni wklad w danym dniu, dlatego powinna
byc przyjmowana do pralni jako ostatnia, tak aby przebywata na terenie pralni jak najkrocej
1 koniecznie prana byla w dniu jej dostarczenia.

Proces dezynfekcji musi odbywaé si¢ jako wstgpny etap przed spuszczemem tugow
pralniczych do sciekow. Nie wolno takiej bielizny poddawac sptukiwaniu, spieraniu przed
procesem dezynfekcp

Nie wolno zmienia¢ parametrow procesu dezynfekcji srodka pioraco — dezynfekcyjnego
okreslonych przez producenta. Szczeg6lnie niebezpieczny jest proces skracania dezynfekcji
lub obnizanie temperatury prania. Kazda przerwa w procesie prania spowodowana
nieprzewidzianymi sytuacjami technicznymi wymaga wznowienia procesu prania od
poczatku cyklu dezynfekcji.

Kazda pralnica po zakonczonym procesie prania bielizny zakazonej podlega odrebnym
procesom dezynfekcji termiczne).

Czysta bielizna i ubrania odbierana jest z pralni przez personel porzadkowy.

10. Obowigzuje Jednoklerunkowy obieg bielizny.
11. Personel umieszcza ja w pojemnikach przeznaczonych do przewozu bielizny czystej.



